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40 ANS DU TITRE

D’hier a aujourd’hui :
Quel avenir pour les psychologues ?

@ 14 novembre 2025

Syndicat Nationa

des Psychologues ? Paris ou _IT_I_ Visio
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ARGUMENT

En 1985, notre profession franchissait une étape décisive en obtenant la reconnaissance de la
profession et du titre de psychologue par la loi. Cette avancée majeure a ainsi permis de fixer un haut
niveau de formation universitaire pour exercer en donnant aux psychologues une assise indispensable.
Quarante ans plus tard, cet anniversaire est 'occasion de mesurer le chemin parcouru, mais aussi de
constater que cette reconnaissance n'a pas clos les nombreux débats gui traversent notre discipline.

La structuration de la profession autour de son code de déontologie souléve aujourd’hui de
nouvelles exigences. Les fondements de la psychologie, ancrés dans les sciences humaines et
sociales, sont plus que jamais remis en question. L'absence de représentation des psychologues dans
les instances décisionnelles des institutions se discute encore, tandis que I'émergence de nouvelles
pratiques suscite des interrogations croissantes, tant au sein de la communauté des psychologues
gue chez les autres professionnels, sans oublier celles du public. Quel est, aujourd’hui, le statut des
psychologues ? Sommes-nous des professionnels de santé au sens du code de la Santé Publique
? Sommes-nous réductibles au champ du soin ? La diversité des lieux d'exercice et des publics
accompagnés reste, de toute évidence, difficile a saisir pour les pouvoirs publics, qui paraissent
davantage enclins & nous assigner un réle unigue qu’a reconnaitre et interroger la richesse de cette
pluralité.

Alors méme que la notion de santé mentale tend a absorber et réduire la complexité du
travail psychologique et la singularité de chaque personne rencontrée, il nous a paru essentiel de
pouvoir remettre au centre la question de lidentité des psychologues a partir de deux axes : un
axe chronologique qui va de la création du titre & 'avenir de la profession et un axe conflictuel qui
implique la mise en tension des débats essentiels pour la profession.

C'est précisément pour ouvrir collectivement ces réflexions que le Syndicat National des
Psychologues organise le 14 novembre 2025 & Paris un colloque anniversaire autour d'une vaste
question: « Quel avenir pour les psychologues ?».

Pour alimenter ces échanges, nous avons souhaité ouvrir les débats en réunissant des intervenants
venus de multiples horizons: psychologues, bien sar, mais aussi sociologues, philosophes ou encore
juristes afin de croiser nos regards et d'ouvrir des perspectives plus larges et inédites.

La journée sera ainsi structurée autour de quatre axes:

+ Aux origines du titre de psychologue: la reconnaissance d'une profession?
Ce qui a présidé a la création du titre.

+ Faut-il une instance pour réguler et protéger la profession?
Un débat pour guestionner la nécessité (ou non) d'un ordre ou d'une instance pour les
psychologues.

+ Le psychologue est-il un professionnel de santé?
Une réflexion de fond sur notre place dans le systéme de soin et de santé.

* Quelles perspectives pour les psychologues dans 40 ans ?
Une projection sur I'avenir et les défis a venir.

Cet anniversaire est plus gu'une commémoration: il est une invitation a la mobilisation. Car
si le titre de psychologue a permis de bétir un socle commun, la profession ne peut aujourd’hui se
contenter de ce seul acquis. Elle doit continuer de défendre ses valeurs, d'affirmer son indépendance,
de s'organiser et de s'adapter pour répondre aux défis a venir.

Ce collogue se propose ainsi de donner a chaque psychologue, quel gue soit son champ d'exercice,
'opportunité de participer & cette réflexion collective et de contribuer a construire, ensemble, I'avenir
de notre métier.
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PROGRAMME
PREVISIONNEL

09:00

Messagerie Pro

13:45-15:30

Ouverture

Intervenant:
Florent Simon

09:15-10:45

Entretien croisé

Aux origines du titre de psychologue : la
reconnaissance d'une profession ?

Intervenants:

Jean-Pierre Sueur, Norbert Hacquard
Modérateur:

Martine Vial Durand

sescsscssccce PALISE eescccccces

11:00 - 12:15

Table ronde

Le psychologue est-il un professionnel
de santé ?
Lecture interdisciplinaire

Intervenants :

Dominigue Thouvenin, Florent Champy,
Jean-Philippe Pierron, Albert Ciccone
Modératrice :

Sylvie Dujardin
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15:45-17:00

Débat

Faut-il une instance pour réguler et
protéger la profession ?

Intervenants:

2 représentant-es de 'TACOPSY

Pour le SNP : Florent Simon, Aurore Bazin
Modérateur:

Lionel Camalet (M3P)

L N DEJEUNERLIBRE L N N N

Conférence

Quelles perspectives pour les
psychologues pour les 40 prochaines
années ?

Intervenants:

Elsa Godart,

Etudiants lauréats du concours « Les
psychologues dans 40 ans »
Modérateur:

En attente de confirmation

17:00-17:10

Conclusion

Intervenant:
Florent Simon

TOUTE LA JOURNEE

Dessins de Pavo
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PRESENTATION
DES INTERVENTIONS

Entretien croisé : Aux origines du titre de psychologue : la reconnaissance
d’une profession ?

Norbert Hacquard, ancien Secrétaire général du SNP en 1985, a exercé en pédo-psychiatrie et
psychiatrie pénitentiaire. Défense du titre au parlement puis des statuts particuliers.

« La psychologie doit garder sa vocation a exprimer ‘le verbe de I'ame. »

En tant que professionnels, cette étymologie nous engage, d'autant que c'est un grand humaniste qui
forgea ce mot vers 1520. Engagés mais pas seulement. En plus nous, psychologues francais, sommes
redevables du fait que c'est en France que fut donné le premier enseignement de psychologie ;
redevables car ce « Cours de psychologie » publié en I'an IX, est une émanation directe des Lumiéres.
En déclarant solennellement citoyen libre, tout membre du corps social, la Déclaration des Droits
de 'Homme et du Citoyen de 1789 opére un saut anthropologique, une mutation du Sujet désormais
placé face a sa propre subjectivité.

Engagés,redevables etmaintenantresponsables.Responsablesde notre activité professionnelle depuis
1985. En effet, sachant combien de processus individuels et sociétaux peuvent avoir d'attentatoire
a la subjectivité, a l'intimité, le Législateur estima nécessaire de donner des garanties au public en
fixant une impérieuse obligation de formation commune a toute la profession de psychologue : le Titre
unigue.

Pour autant notre ancrage culturel dans I'histoire occidentale, hellénique et humaniste, est-il toujours
pertinent a 'neure ot de fortes puissances s'affranchissent des régles démocratiques pour promouvoir
valeurs bio-industrielles, financiéres et régimes autoritaires ? Comment nous situons-nous ?

Jean-Pierre Sueur, ancien éléve de I'Ecole Normale Supérieure de Saint-Cloud, agrégé, docteur en
linguistique francaise, maitre de conférences a |'Université d'Orléans, a été député (1981-1991), maire
d'Orléans (1989-2001), secrétaire d'Etat aux collectivités locales (1991-1993) et sénateur (2001-2023).

« Retour sur les débats parlementaires de 1985 sur le titre de psychologue ».

Cette communication porte sur les conditions dans lesquelles, suite aux navettes entre le Sénat et
I'Assemblée Nationale, le texte définissant enfin dans la loi les conditions d'accés a la profession
de psychologue a été adopté. J'étais rapporteur du texte a I'Assemblée. Aprés de nombreuses
consultations, les diplémes nécessaires et les équivalences ont été définis afin de constituer une
formation « générale et spécialisée ». Une période de transition a été instaurée pour régler la situation
des psychologues scolaires, au terme de laquelle les régles communes leur ont été appliguées.

MODERATRICE :
Martine Vial-Durand : coordination du Collectif
National Inter-College Psychologues Hospitaliers.
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Débat : Faut-il une instance pour réguler et protéger la profession ?

Florent Simon, psychologue clinicien prinicpalement dans les médico-social, en protection de
I'enfance et en libéral, docteur en psychologie clinique, Secrétaire général du Syndicat National des
Psychologues (SNP).

Aurore Bazin, psychologue clinicienne, équipe mobile ELIAS, EPSMR, membre du Bureau National et
secrétaire de l'instance locale de la Réunion.

Héléne Marais-Thomas, Docteure en psychologie clinique, Psychologue Psychothérapeute,
Chercheuse au sein de I'unité CLIPSYD. Au conseil d’'administration de 'ACOPsy depuis 2021, elle a
participé a la rédaction du texte de la proposition de loi n*2587 du 2 mai 2024, portant création d'un
ordre national des psychologues.

Jules Mercier, Psychologue clinicien, spécialisé en psychotraumatismes et prévention du risque
suicidaire. Membre du CA de 'ACOPsy depuis 2023, il a exercé en milieu hospitalier, en mission locale
et aupreés d'équipes confrontées a des situations de souffrance au travail.

MODERATEUR :
Lionel Camalet : psychologue clinicien et
psychothérapeute, enseignant a Lyon 2, co-
dirigeant du M3F, Mouvement des Psychologues
Cliniciens et des Psychologues Psychothérapeutes.

Table ronde : Le psychologue est-il un professionnel de santé ?

Florent Champy, sociclogue, directeur de recherches au CNRS, Université de Toulouse.

Dans sa communication, Florent Champy se demandera comment &tre un professionnel du soin (ce
gue les psychologues sont) face & un ensemble de contraintes qui peuvent entraver une dimension
essentielle du soin, la « prudence » ou « sagesse pratique », dans le sens que la philosophie a donné
a ces termes ici synonymes. Comment mettre en place un soin approprié€, en sorte d'aider au mieux
le client et d'éviter des dommages, dans le systéme de santé et le monde actuel tels gu'ils sont ?
La réponse s'appuiera sur des recherches sociologiques sur la prudence, qui ont mis au jour des
processus susceptibles d'entraver le soin, afin d'aider les professionnels a y faire face.

Jean-Philippe Pierron, professeur de philosophie, spécialiste de philosophie, de la vie, de la santé et
de la médecine, directeur de la chaire valeurs du soin.

Alors que la vie psychique semble ne relever que de ladimension personnelle et intime des subjectivités,
est-ce qu'en prendre soin ne comporte pas également une dimension sociale et politique ? Avoir
mal a I'ame, aujourd’hui, on dirait plutét aux psyché, c'est aussi questionner comment certaines de
nos maniéres de faire monde, abiment les subjectivités, les malmeénent et les atrophient (du burn
out a I'éco anxiété). Travailler & la reconnaissance de ceux et celles qui en prennent soin, n'est-ce
pas interroger comment, en soutenant les métiers du soin, soutenir ses subjectivités de haut rang
émancipées et joyeuses ?

Albert Ciccone, professeur émeérite de psychopathologie et psychologie clinique & l'université
Lumiére-Lyon 2, psychologue, psychanalyste.

Cette intervention développera quelques arguments pour démontrer que la psychologie ne peut faire
I'objet d'une paramédicalisation. Les logiques du travail des psychologues dans le champ du soin
psychigue sont antagonistes avec les logiques médicales et ne peuvent que s'opposer a toute forme
de paramédicalisation.
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Dominique Thouvenin, professeure émérite de droit privé et de sciences criminelles, ISJPS, UMR
8103, Université Paris 1.

Au regard des régles juridigues en vigueur le psychologue pourrait-il étre également considéré comme
un professionnel de santé ?

La profession de psychologue a &té reconnue par la loi n°85-772 du 25 juillet 1985 laguelle en a fixé
les conditions d'accés : c’est donc une profession réglementée, ce qui signifie que son exercice est
conditionné par des régles strictes.

Les professions de santé sont également des professions réglementées soumises aussi a des
conditions exigeantes fixées par le code de la santé publique qui en organise 24. A la lecture de
cette liste, il apparait que la profession de psychologue ne reléve d’aucune d'entre elles, si bien que le
psychologue n'est pas un professionnel de santé.

Cette communication aura donc pour but 1° d'identifier les raisons pour lesquelles cette possible
confusion - psychologue également professionnel de santé- se pose de maniére récurrente et 2° de
réfléchir & des solutions permettant d'y mettre fin alors gu’elle est nuisible a l'identité de la profession
de psychologue, parce qu'elle la réduit au seul champ des soins de santé.

MODERATRICE :
Sylvie Dujardin : Psychologue du travail depuis
plus de 30 ans, elle a travaillé a I'AFPA dans
l'accompagnement des stagiaires de la formation
professionnelle, depuis 15 ans elle accompagne
les demandeurs d'emploi de France Travail. Au sein
de cet établissement, |'association Pdle psycho a
&té crééily al0 ans dont elle assure la présidence.

Conférence : Le devenir de la relation psychothérapeutique face a Il'lA
générative

A I'heure ou les intelligences artificielles génératives se déploient dans tous les domaines du soin
psychique,unemutationestencours:celleducadreetdusensmémedelarelationpsychothérapeutique.
Les plateformes numériques, les chatbots empathiques et les avatars conversationnels se présentent
désormais comme des substituts possibles a la présence du « psy ». lls promettent d'atténuer la
solitude, de réguler l'anxiété ou de restaurer la confiance en soi. Dés lors, que devient la relation
thérapeutique lorsque l'altérité se résume a un code ? Jusqu'ou peut-elle simuler I'écoute, I'empathie,
le transfert ? Que reste-t-il du processus psychique propre a la rencontre intersubjective et la mise
en jeu du sujet dans sa parole ?

Cette communication propose d'interroger les transformations profondes du dispositif
psychothérapeutique face a 'émergence d'une « intelligence sans corps », capable d'imiter les affects
sans jamais les éprouver. |l s'agira de penser la relation thérapeutique non plus seulement comme un
acte de parole, mais comme un acte de présence et de mesurer ce que la médiation algorithmique en

altére, en menace ou, paradoxalement, en révéle.

Elsa Godart, philosophe, psychanalyste, chercheur statutaire au LIPHA (université Gustave Eiffel) et
associée au LAP (EHESS-CNRS). Responsable du DU « éthique et Numérique » Al UPEC.
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Tarif si inscription
avant le 30/09/2025

Tarif plein formation

! 120€
continue

Tarif plein - Non adhérent 65€

Tarif adhérent SNP 40€

Tarif réduit - Etudiant, sans

emploi - Non adhérent T

Tarif réduit - Etudiant, sans
emploi - Adhérent

Messagerie Pro

TARIFS

Tarif si inscription
aprés le 13/10/2025

150 €

15€

50€ VOTRE PLACE

30€

PLAN D'ACCES

Maison des Associations
10-18 rue des Terres au Curé
PARIS 13éme

01767026 78
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